
La SaLLe De SPORT
DeS eNFaNTS
de 3 mois à 15 ans

06 52 25 35 37

NOS
aCTiViTéS
• Baby Gym & Dance
• Cross Training & Boxing
• Kid Fitness
• Fit’ Parents/Enfants
• PomPom Girl
• Kid Coaching ...

NOUS PROPOSONS
éGaLeMeNT
• Anniversaires
• Accueil des collectivités
• Accueil des assistantes maternelles
• Stages vacances
• Garderie sportive - Mercredi

kidfitnessmarcqenbarouel kidfitnessmarcqenbarouel@gmail.com



KID FITNESS - 91, rue Nationale - 59 700 MARCQ-EN-BAROEUL

PLaNNiNG KiD FiTNeSS
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

Gym portage 09h30
10h30

Gym poussette* 14h00
15h00

just for MuM 18h30
19h30

17h30
18h30

13h00
14h00

11h30
12h30

BaBy
  3/12 mois

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

BaBy Gym & DaNCe 09h30
10h30

aSSISTaNTeS
MaTeRNeLLeS

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

BaBy Gym & DaNCe

10h30
11h30

09h30
10h30

10h30
11h30

10h30
11h30

09h30
10h30

09h30
10h30

09h30
10h30

10h30
11h30

16h30
17h30

10h30
11h30

11h30
12h30

BaBy
  10/36 mois

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

BaBy Gym & DaNCe 17h30
18h30

17h30
18h30

16h30
17h30

10h30
11h30

BaBy TRaiNiNG / 
BOXING

17h30
18h30

09h30
10h30

DaNCe 17h30
18h30

FiT’ 
PaReNTS /eNFaNTS 

10h30
11h30

KID
 3/5 ans

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

self defeNse /
boxiNg

18h30
19h30

17h30
18h30

17h30
18h30

CROSS TRaiNiNG / 
FitNess

14h30
15h30

18h30
19h30

POM POM GiRL 15h30
16h30

yoga kid 18h30
19h30

L.i.a 
Dance rythmique

18h30
19h30

HiP HOP 10h30
11h30

FiT’ 
PaReNTS /eNFaNTS 

11h30
12h30

kid coachiNg 
6/15 ans

17h30
18h30

TOUCH RUGBY 18h30
19h30

JUNiOR
 6/12 ans

La SaLLe de Sport deS eNFaNTS de 3 mois à 15 aNS

06 52 25 35 37

*ce cours dépend des prévisions météorologiques.


